
LAMPIRAN  

TOPIK 3 

MENGENAL PENTINGNYA KESIAPAN KERJA BAGI REMAJA 
 

 

Lampiran 1 (buat di kertas berwarna ukuran A4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TUGAS PERKEMBANGAN 

terpenuhi 

KEMATANGAN 

tercapai 

KESIAPAN 

terbentuk 



 

Lampiran 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 3. 

 

(Hard Skill) 

 

Menggambar dan memotong pola baju dengan rapi 

Memanggang kue dengan kematangan yang sesuai 

Mengganti onderdil mobil yang rusak 

Memperbaiki pulsator mesin cuci agar dapat berputar dengan baik 

Mampu mengoperasikan program-program komputer dengan baik 

Terampil membuat desain animasi 

 

 

HARD SKILL 

SOFT SKILL 



 

 

(Soft Skill) 

 

Mampu bekerjasama di dalam tim bersama rekan kerja untuk menyelesaikan pekerjaan 

bersama. 

Mampu mengomunikasikan hasil kerja dengan baik kepada atasan. 

Mampu menjadi pendengar yang baik dan menghargai ketika orang lain berbicara. 

Memiliki rasa tanggung jawab untuk menyelesaikan apa yang menjadi tugasnya dengan 

baik. 

Memiliki rasa percaya diri yang tinggi untuk bergaul dengan rekan-rekan di tempat 

kerjanya. 

Berempati terhadap kesulitan teman di tempat kerja dan bersedia membantu. 

 

 

Lampiran 4 

Orang tua rajin memberikan apresiasi pada anak ketika anak menunjukkan perilaku yang 
diharapkan. 

 

Orang tua menghargai anak saat anak menunjukkan usaha yang sungguh-sungguh untuk mencapai 
tujuan. 

 

Orang tua tidak sibuk menyalahkan anak jika anak melakukan sesuatu dengan cara yang kurang 

tepat. 

Orang tua tidak menuruti begitu saja semua keinginan anak. 

 
Orang tua melatih anak untuk bersabar dan menuntaskan apa yang sedang anak kerjakan. 
 
 

Orang tua mengajari anak untuk menenangkan diri dan tidak bersikap reaktif ketika marah 

 

Orang tua terbiasa mengajak anak untuk mempertanyakan fenomena/ situasi yang terjadi di 
sekitar anak dan berusaha mencari jawabannya. 
 



Orang tua tidak langsung menjawab pertanyaan anak, tetapi mengajak anak mencari jawabannya 
bersama 

 
Orang tua mengajak anak untuk menggali informasi secara akurat dan tidak meresponnya dengan 
terburu-buru saat membaca berita di sosial media. 

 

Orang tua memberi kesempatan anak untuk mengungkapkan pendapatnya. 

 

Orang tua bersedia menyimak dengan baik ketika anak menyampaikan pendapat. 

 
 
Orang tua mendorong anak untuk mengekspresikan dirinya. 

 

Orang tua menggali informasi dari anak terkait pengalaman serta perasaan anak setiap hari dan 
mengijinkan anak untuk bercerita. 

 

Mengajak anak untuk melihat kehidupan orang lain di sekitar mereka. 

 

Mengenalkan anak pada beragam profesi yang ada di sekitarnya. 

 

Mengajak anak melihat permasalahan sosial di sekitar mereka dan mengajak anak membantu 

menyelesaikannya sesuai kapasitas mereka. 

 

 

 
LAMPIRAN 5. PERTANYAAN PRE/POST TEST 

1. Tugas perkembangan yang terpenuhi dengan baik akan berdampak pada tercapainya 

kematangan (maturity) pada diri individu (benar atau salah)  

➔ Kunci Jawaban: benar. 
2. Dalamdunia kerja, hard skill lebih penting daripada soft skill (benar atau salah) 

➔ Kunci Jawaban : salah. 
3. Membentuk soft skill harus dimulai sejak dini melalui pola asuh orang tua di dalam keluarga 

(benar atau salah) 
➔ Kunci Jawaban: benar. 

 


